Kinh thira Thay va cdc Thay C6!

Chiing con xin phép chia sé mét sé néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tay gidang tir 4h50° dén 6h00°, séng thir Hai, ngay 17/06/2024
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TINH KHONG PHAP NGU'
BAI 160

Hoa Thuong day chung ta cach 1am thé nao dé thang dén qua vi V6 Thuong B
Pé. Hoa Thuong dung cau cua BO Tat Pai Thé Chi “Gom nhiép sau can, tinh niém néi
nhaw” 1am phap tu toi thing nhat va “Bdt gia phurong tién, tw ddc tam khai” tic 12 khong
can phuong tién nao khic ma co thé tu khai mé tu tanh ctia chinh minh.

Co nguoi hoi té1 niém “A Di Da Phdt’ 1a chanh tu va Dia Tang sam phap 1a trg tu
c6 dugc khong? Toi lién tra 101 14 tai sao khong chénh tu va tro tu déu 1a “A Di Da
Phar’. Chi can chiing ta niém mot cau A4 Di Pa Phdr’, niém dén thanh khoi thi sé tu
dac tam khai.

Tir nay dén sau nay, toi s& viét thu phap danh hiéu “Nam Mé A Di Pa Phir” dé
khic nhé trong tim. Moi ngudi cin tanh t6t, con minh cin tanh khéng tét, vong tudng
nhiéu thi minh ding moi phuong tién dé khac nhd danh hiéu trong tam. Mot ngay ¢
thé viét nhiéu 1an dé nhé danh hiéu. C6 lac mé may niém Phat cling khong an thua, may
thi niém ma tam lai vong tudng.

Chung sanh nghiép niang nén “vong tuwéng thanh khoi” cht chang phai niém Phat
thanh khéi. D6 13 “si tdc tir tho” - ty minh 1am ty minh chiu. Hoa Thugng néi chung
sanh nghiép chudng sau day, chi dung phuwong phap nay 1a ti thing. Ldi ndi nay rat co
dao ly. Vong tuong ching ta sau day nén chi dung cach ndy moi danh bat dugc céc
vong tudng cua chung ta.

Nhitng phap tu khac mubn dat dugc “minh tam kién tanh” 1a diéu khong d& dang.
Chi c6 phap tu Tinh D0 tir thuong can dén ha can déu c6 thé tu duoc. Thuong can thi
c6 thé dat duoc “Ly nhdt tam bdt loan”, ¢ thé tu tai vang sanh. Thap hon mot chut 13
“Sw nhdt tam bat logn” va thip hon nira 13 “Niém Phdt thanh khoi”. Hoa Thuong ndi
rang phap tu nay nguoi ngudi c6 thé tu, c6 thé dat dén tu ddc tdm khai, chi so 13 minh
khong chiu niém.

Quan trong la chiing ta niém dung phép tirc 1a 130 that ni¢m Phat, tic 1a dung tam
“Chan thanh, Thanh tinh, Binh dang, Chanh gide, Tir bi” dé niém. Ngay ngay ching ta
van niém Phat nhung bén canh d6 van niém vong tudng, phan biét, chip trudc, van
niém “danh vong loi duong, tw tw ty loi, nam duc sdau tran, tham san si man” 13 khong
dang phap.



Nhiéu ngudi cho ring phap mon niém Phat 1 phap cta 6ng gia ba ca. Tuy nhién,
Hoa Thuong khang dinh: “Con dwong nay la nhanh nhdt, 6n dinh nhét @é di dén Vé
Thuwgng Bo P&’. Phuong phéap tu hanh khién ngudi tu ¢ thé thanh tyu thi d6 1a diéu
phap. Con phép tu chi danh cho nguoi tri thirc, thong minh lanh 1g1 hay cho nguoi cé
tién thi phai xét xem c6 thanh tyu hay khong. Thanh tyu thi méi 1a diéu phap.

Phap ma chi 1am trén hinh thirc, khong dua dén thanh tyu noi noi tam thi phap do6
chua liéu nghia. Liéu nghia tirc 1a minh tu phap d6 duoc an lac, c6 thanh tyu. Trong “Tir
y phdp”, Blic Phat day chang ta: “Y liéu nghia bat y bdt liéu nghia”. Thanh tuu nghia
1a moi thtr tap khi trong cudc doi cua chung ta nhu: “danh vong loi dwong, tw tw tw loi,
ndam dyc sdu tran, tham san si man” déu tan nhat, buéng xudng rat nhanh. Dy méi goi
l1a ¢6 cong phu. Chir khong phai mdt ngay lay 300-500 lay Phat hodc hon mai 1a cong
phu. Céng phu nao giup ta chuyén doi tap khi thi lidu nghia, ciing goi 1a diéu phap.

Phap Tinh D6 ma chung ta tu da duoc B6 Tat Pai Thé Chi day rat 13 rang: “Gom
nhié’p sau can; Tinh niém lién tuc; Bdt gia phuong tién; Ty ddc tam khai; Nhdp Tam
ma dia.” C6 lan toi di chia s¢ & Ha Noi hai tiéng dong hod vy ma dén phan héi dap thi
c6 ngudi hoi toi rang “Niém Phdt thi c6 tri chii vang sanh dwoc khéng?” Nhu vy budi
giang 2 tiéng khong di dén dau. Cac To da day 1a niém Phat khong hoai nghi khong xen
tap vay lac tri chi cé gian doan khong? Va chung ta cho rang chi vang sanh linh nghiém
hon cau Phat hi¢u thi nhu vay c6 phai 1a hoai nghi khong?

M4y niam trudce toi di chia sé rat nhiéu noi, ho cling ndi y gido phung hanh, vai
hém sau c6 nhitng ngudi khac dén giang phap khac thi ho ciing van néi la y giao phung
hanh. Cubi ciing s& chang ai dugc gi. Tham chi, ho con sip xép dé cac Phat tir dang ky
mdi ngay dén tu tip & mot dao trang khac nhau, c6 ngudi trong mot thang di tu tap ¢ 25
dao trang.

Hoa Thuong noi: “Néu khong niém mét cau “A Di Pa Phat” dén cing ma vin
tri chit hay tham thién thi dé la xen tap, khong ldo thdt.” Trude kia, bai tu cua t6i c6
tan Phat, hdi huéng, tam quy nhung hién nay, toi tp trung niém mot cau “4 Di Pa
Phat’. Mot cau “A Di Pa Phdr’ ma con chua nho. Trudc kia toi tung giang & mot dao
trang 300-500 nguoi, sau khi niém Phat thi ho dwa cho t6i bai hdi hudng dai 5 to gidy.

Pao trang cua Hoa Thuong Tinh Khong ma t6i dén, thi toi c6 nghe xem ho hoi
hudng thé nao. Ho thay phién nhau niém Phat subt mot ngay, di niém mét thi ngéi niém,
ngéi niém mét thi 1& niém. Bén chiéu khi két thuc mot ngay tu hanh thi ho chi hoi huong
13 “Nguyén sanh Tdy Phirong Tinh D¢ trung (nguyén cung sanh vé Thé gidi Tay Phuong
Cuc Lac); Cuu phcfm Lién Hoa Vi Phu Mau (Hoa sen chin phém la Cha Me-Nguyén
hoa sanh tir noi hoa sen); Hoa Khai Kién Phdt Ngé V6 Sanh (Hoa nd nhin thiy Phat
ching dugc vo sanh); Bdt Théi Bo Tat Vi Ban Lir (Bat théi Bo Tat 1am ban 1i)”. Cho
nén sy xen tap cia ngudi ni€ém Phat qua nhiéu.



Hoa Thuong néi: “Chdnh nhdn Phdt tdnh la bén tinh ciia tit cd chiing sanh.
Tét cd chiing sanh bao gom cd chiing sanh hitu tinh va tit cd dpng thuc vit, khodng
vit déu cé. Hitu tinh chung sanh goi la Phdt tanh. Vo tinh chung sanh goi la Phap
tanh. N6 la bén thé ciia tit cd cdc phdp. Tét cd cdc phdp déu ¢ noi ban thé (bon tinh)
nay ma lwu xudt ra”.

Pé hiéu 10i néi nay ciia Hoa Thugng, ching ta khong can phai khdi tim dong
niém, dén mot luc nao d6, chung ta s& ty hiéu. Nhiéu ngudi ¢t phai suy nghi va tim hiéu
vé nd. Cang tim hiéu cang sai. Bao gid tim thanh tinh thi s& hiéu ra. Giéng nhu mét hd
nude, nude cang lang dong hét bun nho, khong gon song lan tin thi minh c6 thé nhin
thdy day ho. Con mit hd séng v, bun ngau 1én thi khong nhin thay gi. Khi tim chung
ta lang xudng thi s& nhin rd moi su viéc nén ching ta khong can cb gang di tim hiéu.
“Sach doc ngan lan, nghia kia tiw hiéu” — Khi doc nhiéu lan thi tim dinh, dinh nén co
thé tu hicu.

C6 mot Thay vira xuét gia xong 13 vao chuyén tu vai chuc nim. Trong lic Thay
chuyén tu, Théy doc Kinh A Di ba. Mgt nam nhap that 3 1an, mdi 1an 1a 3 thang. Sau
thoi gian nhap that chuyén can, Thay c6 thé giang Kinh A Di Pa. Thay chi dn ngay mot
bita trua va téi mang com dén cho Thay. M&i 1an Thay ra that thi rau toc déu rat dai.

Khi tdm ching ta thanh tinh thi so1 chiéu moi viéc, con tm dong, chua thanh tinh
ma ¢ cudng cau tim hiéu thi 1a hiéu trén tim y thirc chir khong phai hiéu tir chan tim.
Hoa Thuong noi: “Trén Kinh Hoa Nghiém néi hivu tinh va vé tinh dong vién chiing
tri bdi vi tanh ciia tit cd cdc phdp déu dong mét thé cho nén goi la ciing mét phdp
tanh.”

Nguodi hoc Dai Thira biét duogc ta va tt ca ching sanh déu 1a mot thé, da 1a mot
thé thi c6 phan chia khong? Co6 phén biét, chap trude khong? Vi chung ta mai phéan biét,
chap trudc, khong bo di nhitng tap khi ciia ching sanh nén ching ta mai 1a chiing sanh
con néu khong chép trudce thi chung ta 1a B4 Tat. Cho nén Hoa Thuong két luan 1a “ar
tac tu tho”, tu minh lam tu minh chiu, chéng ai mu6n minh lam mai ching sanh ma vi
ty minh khong chiu lam Phat, 1am B Tat.

Hoa Thuong noi: “Phdt thdy tit cd chiing sanh déu la Phdt. Day la béi vi Phat
thdy dwoc chan tinh ciia tit cd ching sanh”. Phat nhin ching sanh tir noi chan tim
bon tanh chtr khong nhin vao tudng biéu hién bén ngoai. Con chung sanh nhin ching
sanh 13 tir con mit thit pham phu, khong soi chiéu bang tri tug.

Ngai tiép 10i: “Liic nao chiing ta nhin thdy tit cd chiing sanh déu la Phdt thi
chiing ta thanh Phdt réi.” Con néu ching ta chua nhin thiy tit ca ching sanh 1a Phat
thi chting ta mii mai I chiing sanh. Chiing ta nhin thiy nguoi tu hanh, ¢6 thanh tyu mot
cach rd rang nhung tim chung ta ludn dua ra 1y do dé khong phuc. Vi du Hoa Thuong
Hai Hién luu dugce toan than x4 loi thi ho cho réng day 1a do co dia dac biét, ho khong



tin 1a do strc dinh ctia hanh gid niém Phat nén madi két duoc than x4 1gi nhu vay. Nguoi
tu hanh lam nhiing viéc trac tuyét ma ho van khong tin lai cho rang khong thé c6 chuyén
do. Bay la nghiép chudng cua chiung sanh.

Hoa Thuong noi: “Ciing vy, khi thy tit cd chiing sanh déu la thign thi chiing
ta méi la thuan thi¢n”. Nha Nho noi: “Nhdn chi so, tanh bon thién; Tanh twong cdn,
tdp twong vién”. Ty tanh méi 1a & mdi chiing ta, tap tanh 1a do 6 nhiém. Ngudi “Ciing
hung cuc ac” 1a do tap tanh x4u ac chu khong phai ty tanh ctia ho, tu tanh cua ho van 1a
“thuan thién thudn tinh” cho nén Phat phap khong xa bo ai chinh 1a & diém nay. Ching
ta ludn nhin chting sanh trén tip tanh, chir chua nhin ho trén tu tanh “thudn thién thuan
tinh”. Noi nha Phat khong xa bo ai, déu tiép do tat ca chung sanh, du ho 13 ai, 13 nguoi
“cung hung cuc ac”.

Cho nén céc trai heé chung ta mé ra nhan dugc su phan hoi rat tot tir Phu huynh.
Vi tu tanh ctia chung sanh von “thuan thién thuan tinh” nén chung ta day céac tré mot
ngay 1a cac tré da chuyén d6i hoan toan, tir mot dtra con ludi biéng chénh mang, cac em
tr& thanh mot dira con ngoan, nghe 16i, thuong gitp viéc cho Cha Me. Néu tu tanh
khong “thudn thién thuan tinh” thi ching ta khong thé giup cac con thay ddi nhanh nhu
vy. Moi thir x4u 4c 12 noi tp tanh ma théi.

Céac Thay C6 ctua Hé Thong chung ta khi day tré cling dugc cac phu huynh khen
ngoi 14 cac Thay C6 vat va mét moi nhu vay ma khong hé san gian, chi c6 yéu thuong
nén mot ngdy mot cac con déu thay doi. Cho nén tap tanh 6 nhiém 1a thir bén ngoai va
tur tanh vén 13 thir bén trong. Chung ta ding chan tim bon tanh ctia minh da thong chan
tam bon tanh ctia ngudi thi nhat dinh s& thanh céng, nha Phat goi 14 tir chan tdm dén
chan tam, thé gian goi 1a tir tri tim dén trai tim. Chung ta dung long chin thanh cua
minh dé dot pha tim chan thanh ctia nguoi. Néu ching ta ding vong tam, gia tAm thi s&
that bai.

Poan hd tro trai hé & Dién Bién cho biét chuong trinh rat thanh cong du da phan
nhitng ngudi hd tro déu khong chuyén. D6 1a do biét dung tAm chan thanh. Chan thanh
moéi cam chan thanh. Pimg bao gio nghi rang chiing ta khong thé. Chi can dung tdm
chan thanh thi tit ca déu c6 thé.

Khi x4y dung Trung Tam Gido Duc Dé Tt Quy, ban dau Hoa Thuong cho ring
phai mat 6 thang méi gido hda dugc nhan tdm, nhung thyc té, khi van hanh Trung TAm
duoc 3 thang da gido hoa dugc hon 40.000 dan. Tur ngay moi ngudi dugc gido duc thi
trong lang khong con nghe dén viéc ly hon, viée quén do trén xe taxi thi duoc tra lai, tai
xé tham chi khong 13y tién xe ctia khach. Cac Thay C6 trong Trung Tam dung tim cing
cac tré di co toa 1ét, quét nha, d6 rac cho moi ngudi trong lang nén chuyén hoa long
nguoi.



Hoa Thuong lai nhic: “Gido hoc ciia Phét phdp chi ¢é mét muc tiéu, chinh la
gilip tit cd chiing sanh phd mé khai ngé.” Vay 1am sao dé “Phd Mé Khai Ngé™? Hay
dung chan tam cua chinh minh méi khai m¢ dugc chan tdm cua chung sanh. Néu moi
sw moi viée chung ta dung tim chan thanh, di voi Phap thi 1am dung nhu phép, ddi véi
nguoi thi chan thanh, vay thi mai c6 thé giup dugc chiing sanh dé dang khai ngd, nhan
ra dugc sai 1am ma khong tai pham nita. Chirng muc cua su khai ngd co nhiéu cung béc.
Chi can ding khong lam viéc sai trai da 1a khai ngo.

Hoa Thuong noi: “Mé chinh la goc ciia sdu céi ludn héi”. Mé nén khong nhan ra
nén lam sai. Cang lam sai, cang tich cuc tao ra nhan ctua ba dudng ac. Ngay ngay, chiing
ta tich cuc tham, tich cuc san, tich cuc si thi nhat dinh s& dwa minh vao ba duong ac:
“Pia nguc, Ngd quy, Siic sanh”. Cho nén chung ta phai hiéu gido hoc cta Phat phap chi
c6 mot muc tiéu la gitp chung sanh nhan ra sai 14m dé cai sira sai 1am d6. Khi nhan ra
sai 1am va stra doi sai 1am do thi ho s& khéi phuc duoc ty tanh, tré vé bon tanh vdn
“thuan thién thuan tinh”.

Cau cua T6 Hué Nang: “Bé Dé bon vé tho, Minh canh diéc phi dai, Boén lai vé
nhdt vat, Ha xir nhd tran ai?” Cau ndi ndy mudn khang dinh tu tinh mdi chung sanh
déu thanh tinh, trong sach, tron sdng. Con chung ta théy 6 nhiém la thr & bén ngoai.
“Cuing hung cwc dc” hay tm xau ac trong mot con ngudi chi 1a bén ngoai, bén trong la
tu tanh “thuan thién thuan tinh”.

Phat phap gitip mdi ngudi nhan ra tip tanh bam bén ngoai dé loai bo “danh vong
loi duong, tu tw ty loi, ¥ ni€ém hudng thu “nam duc sau tran”, “tham san si man”. Loai
b6 duoc rdi thi tu tanh thanh tinh. Cho nén giao hoc cua Phat phap gitip ching sanh, hdi
phuc tu tanh thanh tinh, thuan thién thuan thién, khai mé cho ching sanh giac ngd, nhan
ra chan tanh cua minh./.
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Nam Mo A Di Da Phat
Chung con xin tuy hy cong durc cua Thay va tat ca cdac Thay Co!

Néi dung chiing con ghi chép 1oi giang ciia Thdy cé thé con sai lam va thiéu
sot. Kinh mong Thay va cdc Thay C6 lwong thir, chi bdo va déng gép ¥ kién dé tai liéu
hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!



